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N
o próximo dia 6 de dezembro do corrente ano irá realizar-se as 
eleições dos Órgãos Nacionais e Regionais do STAL para o qua-
driénio 2024-2027.
Na região de Viseu a lista aprovada pela atual Direção Regional, 
com o lema “Junto dos Trabalhadores” é composta por traba-

lhadores conhecedores e com experiencia na atividade sindical que em conjunto 
com gente nova demonstram ser capazes de defender os associados e trabalha-
dores da administração local. 
As políticas que tem vindo a ser seguida nos últimos anos no nosso país, tem 
sido de grande gravidade para a maioria dos trabalhadores da administração 
local. É por isso necessário que o sindicato seja uma organização unida, forte, 
capaz e determinada para a luta que nos espera contra as adversidades que 
vamos continuar de enfrentar. A futura direção está preparada para responder 
a todas estas necessidades e anseios. Seremos fortes e determinados, numa 
acção sindical junto dos trabalhadores. Quer no local de trabalho ou na acção 
sindical todos vamos estar do lado dos trabalhadores no apoio das suas reivin-
dicações e em defesa dos seus direitos. 
Queremos através de uma ação constante, com determinação e vontade, juntos 
dos trabalhadores, fazer um sindicato ainda mais forte, em todos os locais de 
trabalho das Autarquias, das empresas, das Associações Humanitárias de Bom-
beiros Voluntários e Instituições Sociais.
Os futuros dirigentes que vão compor a nova Direção Regional de Viseu com-
prometem-se a defender os seus associados, organizar e participar em todas 
as iniciativas e valorizar todos os setores onde o STAL tenha o seu âmbito e 
representatividade. 
Prosseguiremos, assim, o trabalho de fortalecimento entre dirigentes / dele-
gados sindicais e associados do STAL com vontade reforçada de construir um 
STAL Regional, cada vez maior e interventivo, tendo no horizonte os princípios 
orientadores que emanam da Direção Nacional

PROGRAMA DE ACÇÃO 
2024 - 2027

OS TRABALHADORES SÃO A NOSSA PRIORIDADE, 
CONTAMOS CONVOSCO PODEM CONTAR CONNOSCO!  

JUNTO DOS TRABALHADORES
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OS TRABALHADORES SÃO A NOSSA PRIORIDADE, 
CONTAMOS CONVOSCO PODEM CONTAR CONNOSCO!  

JUNTO DOS TRABALHADORES

› Organização Sindical;
› Administração e Finanças;
› Serviços Jurídicos;
› Informação e Propaganda
› Segurança e Saúde 
 no Trabalho;
› Formação Profissional;
› Apoio aos associados 
 (Autarquias, Escolas, 
 Empresas Públicas/
 Privadas, Bombeiros 
 Voluntários e Instituições 
 Sociais);
› Departamento de Igualdade;
› STAL Jovem;
› Apoio aos Aposentados;
› Apoio às Autarquias;
› Desporto e Cultura.

MESA DA ASSEMBLEIA REGIONAL

PRESIDENTE
VASCO 
DE FIGUEIREDO 
LOURENÇO 

SECRETÁRIO
JOSÉ CARLOS 
MADUREIRA 
CLÁUDIO DAVIM 

SECRETÁRIO
ORLANDO SÉRGIO 
FERREIRA 
BRANQUINHO  

VISEU
Telegestão 
(aposentado)

VILA NOVA 
DE PAIVA
Encarregado

SANTA 
COMBA DÃO
Eletricista 
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GUILHERME AIRES FONSECA 

JOAQUIM A. C. GOUVEIA 

ARMAMAR
Trolha

ARMAMAR
Coordenador Técnico

CANDIDATOS À DIRECÇÃO REGIONAL
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PEDRO A. SOUSA ANDRADE 

CARLOS ALBERTO RIBEIRO 

ANTÓNIO MANUEL F. OLIVEIRA 

ARMANDO CARLOS L. GOMES 

JOSÉ FERNANDO DA C. LOPES 

MARCOS A. NEVES FONSECA 

ROBERTO C. G. RODRIGUES 

PAULO A. A. SOUSA GOMES 

JOÃO CARLOS DE MATOS 

JOSELINO MORAIS TEIXEIRA 

JOAQUIM GIL R. DA SILVA 

ANTÓNIO MANUEL S. BORGES 

DAVID ALMEIDA SILVA 

JOSÉ ANTÓNIO R. HENRIQUES 

HÉLDER JOSÉ LOPES CLARO 

JOSÉ A. MONTENEGRO COSTA 

MANUEL J. FERREIRA SANTOS 

MARIA LURDES PINTO 

 TITO M. HENRIQUES E SILVA 

CARLOS ALBERTO S. PEREIRA 

SANTA COMBA DÃO
Eletricista

SERNANCELHE
Trolha

VISEU
Canalizador

MOIMENTA DA BEIRA
Canalizador

SÃO JOÃO DA PESQUEIRA
Motorista

TABUAÇO
Técnico de Informática

VISEU
Canalizador

MORTÁGUA
Assistente Técnico

SÃO PEDRO DO SUL
Massagista

TAROUCA
Canalizador

VISEU
Encarregado

NELAS
Técnico de Manutenção

SÃO PEDRO DO SUL
Canalizador

TONDELA
Trolha

VISEU
Fiscal Municipal

NELAS
Fiscal Municipal

SÁTÃO
Fiel de Armazéns

TONDELA
Técnica Superior de Arquivo

VOUZELA
Serralheiro

OLIVEIRA DE FRADES
Encarregado

ALBANO JORGE DE B. LAIRES 

ANTÓNIO M. A. SOUSA CAMELO 

RÓMULO A. F. LOPES PIMENTEL 

FERNANDO J. ALMEIDA CRUZ 

JOSÉ JOAQUIM C. BASÍLIO 

MÁRIO JORGE A. CORREIA 

JOSÉ LUÍS CRUZ CARVALHO 

ALEXANDRE C. S. H. CASTELA 

TIAGO MIGUEL M. CLÁUDIO 

JOÃO M. OSÓRIO CARVALHO 

ANTÓNIO M. M. MONTEIRO 

AUGUSTO J. S. M. MARCELINO 

JOSÉ A. TEIXEIRA PINTO 

MIGUEL A. ALVES ASSUNÇÃO 

PAULO JORGE T. CARDOSO 

PENALVA DO CASTELO
Coordenador Técnico

LAMEGO
Canalizador

ARMAMAR
Encarregado

PENALVA DO CASTELO
Serralheiro Civil

LAMEGO
Assistente Técnico

CARREGAL DO SAL
Eletricista

PENALVA DO CASTELO
Bombeiro de 1.ª classe

LAMEGO
Técnico Superior

CARREGAL DO SAL
Porteiro

PENEDONO
Coordenador Técnico

MANGUALDE
Desenhador

CASTRO DAIRE
Técnico Superior 

RESENDE
Porteiro

MANGUALDE
Carpinteiro

CINFÃES
Encarregado

CANDIDATOS À DIRECÇÃO REGIONAL




